Solidarité EcospheRes  Fiche A

LE SAVIEZ-VOUS ?

© Le développement durable, ce ne sont pas seulement les volets
environnemental et économique.
Le concept comporte également un volet social.

© La solidarité doit sappliquer envers tous les autres, les
populations défavorisées, les exclus, les plus faibles, les plus
démunis, les plus pauvres...

© La solidarité, c'est aussi : respecter les autres, participer a la vie
locale et s'ouvrir au monde.

Quelques chiffres :
© Plus d’un milliard de personnes ne mangent pas a leur faim.

© Les richesses ont été multipliées par 8 au cours des 40 derniéres
années.

© 20% de la population consomme 85% des ressources naturelles.
© 1,3 milliard d’habitants vivent avec moins de 1 euro par jour.
© 1,2 milliard d’humains n‘ont pas acces a l'eau

’ potable.

© Les inégalités n'ont jamais été aussi grandes

{ entre pays, et a l'intérieur de chaque pays,
y compris dans les états les plus développés.
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Un site internet :

Un site dédié au commerce équitable réalisé par I'Institut National
de la Consommation, en partenariat avec le ministére de I'Economie,
de I'Industrie et de I'Emploi et le ministére de I'Ecologie,

de I'energie, du Développement durable et de la Mer :
www.jeconsommeequitable.fr.

Quelques définitions :

La solidarité internationale

Cest prendre en compte I3 réalité des inégalités entre pays, en
comprendre les causes et agir pour les combattre. Tous les acteurs
de la société peuvent s’y engager, chaque citoyen est concerné.

© Un acte réfléchi qui vise a induire des changements de
comportements individuels et collectifs, au niveau local et global.

© Un acte politique pour des regles plus équitables entre pays.

© Un acte nécessaire pour un monde plus juste !

Une entreprise d'insertion

C'est une entreprise de production de biens ou de services dont la
finalité est avant tout sociale : accueillir et accompagner des
personnes en situation d'exclusion pour construire et finaliser avec
elles un parcours d'insertion socioprofessionnel durable.

o]
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(suite)

Le projet social de ce type d'entreprise s'appuie sur deux
convictions :

© le travail est essentiel pour I'intégration et la citoyenneté.
© I'entreprise peut étre un outil de formation et d'insertion.

Pour plus de renseignements, vous pouvez consulter le Comité
National des Entreprises d’Insertion (www.cnei.org)

Il existe de nombreuses associations et ONG (Organisations Non
Gouvernementales) qui ceuvrent chaque jour pour améliorer la vie de
tous en société, par exemple, en participant a I'insertion, & I'accueil
ou a I'intégration de personnes en difficulté ou de personnes
handicapées.

Partout en France, des initiatives « solidaires » existent !

Le Pacte de Solidarité Ecologique rappelle I'aspect social du
développement durable. « Solidarité » et « écologie » sont les deux
expressions d'un méme projet ol chacun est appelé a prendre en
compte I'impact de son activité sur les hommes et 'environnement.

POUR EN SAVOIR PLUS :

www.developpement-durable.gouv.fr/-Le-Pacte-de-solidarite-ecologique-.html
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QUE POUVONS-NOUS FAIRE ?

Liste des bons gestes a adopter

[ Je donne du temps a une association.
Avantage - Je recois un réel enrichissement personnel.

' J'accomplis mon devoir civique : voter est un geste citoyen
essentiel.

Avantage : Je contribue 3 la démocratie de mon pays.

. Je sollicite les décideurs.

Avantage : J'essaie de convaincre et d'interpeller les élus
pour que les choses bougent.

. Je consacre du temps pour aider au quotidien les personnes
handicapées.
Je laisse libres les places de parking réservées aux
personnes handicapées.
Avantages : Je suis solidaire avec tous les
autres hommes, je crée du lien social, je
construis un monde plus juste et équitable.
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' Je contribue a la solidarité avec les peuples les moins favorisés
(ONG, volontariat, etc.).

Avantage : En m'investissant dans le bénévolat ou le
volontariat, je réalise une action solidaire et humaine trés
enrichissante.

. J'aide les personnes agées de mon voisinage (pour les courses
par exemple).

Avantage - Je favorise les relations intergénérationnelles.

. Pendant les périodes de chaleur ou de froid, je prends soin de
mes voisins.

Avantages : Je suis solidaire et je préviens les soucis de
santé dus a |a température.

' Je fais appel a des services proposés par des entreprises
d’insertion.

Avantage - J7aide au retour a 'emploi des personnes en
difficulté.

' J'acheéte des produits issus du commerce équitable (cf. Infos utiles !).

Avantage : Je favorise I'équité dans le commerce
international.

' Je m’informe et je partage mes convictions.

Avantage : Je peux agir en connaissance de cause pour un
développement durable et solidaire.
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INFOS UTILES !

Comment obtenir plus de renseignements ?

Consultez le réseau Ritimo, Réseau d’information et de documentation
pour la solidarité internationale et le développement durable.
www.ritimo.org

Sur le site de Ritimo, vous pouvez également consulter

le Répertoire national et les répertoires régionaux des

Acteurs de la Solidarité Internationale
www.ritimo.org/asinat/index.php

Site Internet pour la solidarité et 'action humanitaire
au quotidien, avec pour objectif de conseiller, orienter et
aider tous ceux a qui la solidarité tient & ceeur :
www.solidarites.info

Site Internet www.lachaineducoeur.fr, portail multimédia
international consacré a I'aide solidaire, pour tout acteur humanitaire :
institutionnel, associatif et individuel.

La semaine de la solidarité internationale

Elle a lieu chaque année depuis 1998, la 3¢™ semaine de novembre.
Partout en France, c'est le rendez-vous de sensibilisation a la solidarité
internationale et au développement durable. Des manifestations
alliant réflexion, créativité et convivialité sont organisées.
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La Commission Nationale
pour le Commerce Equitable

Le commerce équitable a connu, ces derniéres années, une notoriété
grandissante. Afin de rendre plus claire I'information proposée au
public, le ministere de I'Economie, le ministére du Développement
durable et les différents acteurs de la filiere du commerce équitable
ont décidé de mettre en place la Commission Nationale du Commerce
Equitable.

La CNCE est en charge de reconnaitre officiellement les labels
répondant aux criteres du commerce équitable, pour permettre au
consommateur de s’y retrouver. Elle est aussi une instance d’échanges
et d’informations pour promouvoir le commerce équitable.

La Quinzaine du Commerce Equitable

Depuis 2001, tous les ans, I3 Quinzaine du Commerce Equitable
sensibilise les citoyens a la consommation responsable et a la
solidarité internationale.

Pour en savoir plus :
www.quinzaine-commerce-equitable.fr
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NOTRE DIAGNOSTIC

Pour chaque comportement, cochez la case correspondant
a vos pratiques. Il n’y a pas de bonnes ou de mauvaises réponses.
Répondez le plus sincérement possible.

Comportements Réponse Pts
Je suis bénévole dans une association [ Non 2
[ 0ui 1
Je soutiens les associations et ONG (1 Jamais 4
[ De temps en temps 3
[ Souvent 2
[ Trés souvent 1

J'aide les personnes handicapées [ Jamais
[ De temps en temps
[ Souvent
[ Trés souvent

—_ N W

Je laisse libres les places de parking (1 Jamais 4
réservées aux personnes handicapées [ De temps en temps 3
[ Souvent 2
[ Trés souvent 1

Jaide les personnes dgées de mon [ Jamais 4
voisinage [ De temps en temps 3
[ Souvent 2
[ Trés souvent 1

Pendant les périodes de chaleur ou de froid, [ Jamais

je prends soin de mes voisins [ De temps en temps
[ Souvent
[ Trés souvent

—_ N W
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Comportements Réponse

Je fais appel & des services proposés par [ Jamais

des entreprises d'insertion [ De temps en temps
[ Souvent
[ Trés souvent

J'achete des produits issus du commerce [ Jamais

équitable [ De temps en temps
[ Souvent
[ Trés souvent

Je vote aux élections (1 Jamais
[ De temps en temps
[ Souvent
[ Trés souvent

Je m'informe et je partage mes convictions [ Jamais
[ De temps en temps
[ Souvent
[ Trés souvent

Je sollicite les décideurs (élus, etc.) (1 Jamais
[ De temps en temps
[ Souvent
[ Trés souvent

Vous avez obtenu :

Additionner le nombre Entre 11 et 20 :

de points (Pts) correspondant Bravo, continuez dans cette voie !

a chaque comportement Entre 21 et 28 : Vous pouvez faire mieux...

pour obtenir votre score total. | A REIREE LT R
vous pourriez modifier ?

Reporter ici votre score : ___ Entre 29 et 42 : Il est grand temps d'agir
pour un développement durable et solidaire.
Engagez-vous !
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NOS ENGAGEMENTS

Choisissez votre (ou vos) engagement(s) pour diminuer votre
score initial et participer au développement durable !

Attention : Il doit s'agir de comportements nouveaux, que vous
ne faites pas déja, ou pas suffisamment.

Recopiez ci-dessous le(s) engagement(s) choisi(s) parmi la liste
proposée dans la fiche « Que pouvons-nous faire ? »

c
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Je m’engage a adopter les comportements ci-dessus a partir

du_ /_ /___ (j/mm/aaaa)

Signature de chaque membre de la famille :
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NOTRE BILAN

Pour chaque comportement, cochez la case correspondant
a vos pratiques. Il n’y a pas de bonnes ou de mauvaises réponses.
Répondez le plus sincérement possible.

Comportements Réponse Pts
Je suis bénévole dans une association [ Non 2
[ 0ui 1
Je soutiens les associations et ONG (1 Jamais 4
[ De temps en temps 3
[ Souvent 2
[ Trés souvent 1

Jaide les personnes handicapées [ Jamais
[ De temps en temps
[ Souvent
[ Trés souvent

—_ N W

Je laisse libres les places de parking (1 Jamais 4
réservées aux personnes handicapées [ De temps en temps 3
[ Souvent 2
[ Trés souvent 1

Jaide les personnes dgées de mon (1 Jamais 4
voisinage [ De temps en temps 3
[ Souvent 2
[ Trés souvent 1

Pendant les périodes de chaleur ou de froid, [ Jamais 4
je prends soin de mes voisins [ De temps en temps 3
[ Souvent 2

1

[ Trés souvent

FamillesiRurales - Janvier 2011



Solidarité

Comportements

EcoSpheRES  Fiche F

Réponse

Je fais appel a des services proposés par
des entreprises dinsertion

[ Jamais

[ De temps en temps
[ Souvent

[ Trés souvent

J'achéte des produits issus du commerce

équitable

(1 Jamais

[ De temps en temps
[ Souvent

[ Trés souvent

Je vote aux élections

[ Jamais

[ De temps en temps
[ Souvent

[ Trés souvent

Je m'informe et je partage mes convictions

[ Jamais

[ De temps en temps
[ Souvent

[ Tres souvent

Je sollicite les décideurs (élus, etc.)

Additionner le nombre
de points (Pts)
correspondant

3 chaque comportement
pour obtenir votre

score total.

Reporter ici

votre score :

[ Jamais

[ De temps en temps
[ Souvent

[ Trés souvent

Est-il supérieur ou inférieur au score de votre
diagnostic ?

§'il est inférieur, cela signifie que vous avez tenu vos
engagements en faveur du développement durable !
§'il est égal ou supérieur, demandez-vous quels
comportements vous auriez du modifier et prenez a
nouveau des engagements !

Dans tous les cas, continuez a adopter des gestes
en faveur du développement durable !

.t’*'?;'
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